o STAGE DE FOOTBALL

VACANCES NOEL 2024
Du Mardi 2 Janvier 2024 au Vendredi 5 Janvier 2024
Pour les Catégories U6 a U13 (garcons/filles licenciés ou non)
De 10h00 a 16h00
Au Stade Suchet

Objectif : permettre aux joueurs / joueuses de se perfectionner en révisant les
fondamentaux techniques sans oublier les notions de psychomotricité et coordination
ainsi que les valeurs du sport

PROGRAMME - JOURNEE TYPE

09h45 - 10h00 Accueil - Vestiaires

10h00 - 11h00 Psychomotricité / Coordination

11h00 - 12h00 Fondamentaux Techniques (exercices)
12h00 - 12h15 Jeux a Themes

12h15 - 14h00 Déjeuner (prévoir un panier repas froid)
14h00 - 16h00 Matchs (oppositions)

16h00 Vestiaires - Sortie

TENUE SPORTIVE (FOOTBALL) OBLIGATOIRE !




FICHE D'INSCRIPTION

NOM :

Prénom :

Année de naissance :

N°d’appel (en cas d’urgence) :
Licencié(e) @ Non Licencié(e) A

TARIFS

A Pour la semaine (licencié) 80 € APour la semaine (non licencié) 100€
Pour la journée 30€

- Semaine
ALundi A Mardi B Mercredi A Jeudi A Vendredi
Pour la demi-journée 20€

- Semaine
ALundi B Mardi H Mercredi A Jeudi A Vendredi

MODES DE PAIEMENT
A Cartes Bancaires B Chéques bancaires (a I'ordre de ES16) A Espéces

INSCRIPTION (aux horaires de permanence):

Ecole des Sports du 16°™® - Stade Suchet
26 Avenue du Maréchal Franchet d’Esperey 75016 Paris



